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SPORTS

C'était un temps a sortir les rames. Les plus jeunes en ont profité pour embarquer. Photos Florian Mar

OMNISPORTS

Un dimanche de spo
grandeur nature

Hier, les Aubois ont pu découvrir les pratiques sportives dediées a la nature.
Mais le public ne sest pas bousculé pour cette premiere édition.

es abords de la Maison des
lacs & Mesnil-Saint-Pére
étaient, dimanche, I'épi-
centre d'un vaste rassem-
blement, au cours duquel clubs
sportifs et comités départemen-
taux ont décliné leurs différentes
activités avec la nature en toile de
fond. «C'est une premiére», an-
nongait avec enthousiasme Jean-
Marc Bussy, secrétaire général du
Comité départemental olym-
pique et sportif (CDOS).
Mais cette opération est faite
pour perdurer. « C'est le coup d’en-
voi de quelque chose de totalement
nouveau. Avec le soutien précieux
du Centre sportif aubois et du Dé-
partement, nous proposons une
vaste vitrine des différentes activi-
tés en prise directe avec la nature.
Encore mieux, il est aussi possible
de faire un bout d’essai avant d’al-
ler plus loin. Certes, ce n'est que le

début d'une nouvelle aventure,
nous avons contacté les 130 asso-
ciations et comités de I'’Aube a vo-
cation nature pour avoir une quin-
zaine de réponses positives et assu-
rer le succes de cette premiére jour-
née. Mais indéniablement, nous
allons monter en puissance, le po-
tentiel est la, toutes les conditions
sont réunies pour aller plus loin
avec I'ambition d'avoir par la suite
un vrai village. »

UNE NOUVELLE VIE SUR LES BORDS DU LAC
« Cela fait trois jours que nous pou-
vons retirer notre masque, en plein
air au bord du lac, appréciait Jean-
Marc Bussy, et nos visiteurs re-
vivent, cela fait plaisir a voir. Dés
8h, certains étaient déja la avec le
désir de passer une bonne journée.
Apreés quinze mois de lassitude,
nous retrouvons un enthousiasme
et une énergie communicative. »

Cette opération découverte, bai-
gnée dans un air de féte et de va-
cances, sous un soleil estival, était
pour certains le début d'une
autre vie. L'heure du choix d'une
nouvelle activité en adéquation
avec la nature était au centre des
préoccupations. La vie reprenait,
méme s'il n'était pas question
d'oublier dans l'euphorie am-
biante les différentes régles sani-
taires qui furent scrupuleuse-
ment respectées.

De la marche sous toutes ses
formes, a I'escalade, en passant
par le cyclotourisme, la plongée,
la spéléologie, la voile, le kayak
ou encore le roller, le golf, et bien
d'autres activités de montagne
ou nautiques, chacun a pu trou-
ver son bonheur avec de nou-
velles bonnes résolutions
proches de la nature pour repar-
tir du bon pied.

Le golf sappend aussi a tout age.
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